
Termin: __________________________

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Folgende Informationen möchten wir Ihnen in Kürze mitgeben:

1. Ablauf: 
• Falls Sie noch eine ausführliche Aufklärung wünschen, bitten wir, sich noch einen 

getrennten Termin vorher bei uns zu vereinbaren.
• Bitte bringen Sie zu Ihrem Termin alles mit, was in der unterem Checkliste aufgeführt 

wurde

Checkliste – bitte mitbringen:
   O e-card
   O ausgefüllter und unterschriebener Aufklärungsbogen
   O Impfpass

• Planen Sie bitte insgesamt ca. 1 Stunde ein, da Sie nach der Impfung noch für 15-30 
Minuten beobachtet werden müssen.

• Bei Nicht-Erscheinen aufgrund von Krankheit oder anderem, bitte UNBEDINGT 
rechtzeitig Bescheid geben!

2. Nebenwirkungen:
• Schwerwiegende Nebenwirkungen wie allergischer Schock oder 

Herzmuskelentzündung sind äußerst selten
• Sogenannte leichte Nebenwirkungen wie Schmerzen/Rötung/Schwellung an der 

Einstichstelle, Müdigkeit, Kopfschmerzen, Schüttelfrost sowie Fieber, Muskel- und 
Gelenkschmerzen sind häufig (das heißt in mehr als 10%) zu erwarten. 

• Sie können nach der Impfung zur Abmilderung der Symptome Schmerzmittel 
einnehmen (z.B. Mexalen); - nach neuesten Erkenntnissen frühestens 6 Stunden nach 
der Impfung – es könnte sonst die Impfwirkung abschwächen!

• Bei Nebenwirkungen, die „anders“ als das oben beschriebene sind, bitten wir Sie, sich 
bei uns zu melden

3. Schutzwirkung:
• Der ausreichende Impfschutz beginnt spätestens 7 Tage nach der Impfung. 
• Nach derzeitigem Kenntnisstand sind direkt nach dem Beginn des Impfschutzes etwa 95 von 

100 geimpften Personen vor einer Erkrankung geschützt. 
• Wie lange dieser Schutz anhält, ist derzeit weiterhin nicht sicher bekannt – wahrscheinlich ca. 

4-12 Monate

Die 3. Impfung ist derzeit off-label, das heißt noch nicht offiziell „zugelassen“. Nach 
derzeitigem Wissensstand wird sie allerdings für Sie empfohlen.

Mit herzlichen Grüßen,
Ihr Team von HNO am DEZ 


